
Deus te criou com  
um propósito. 

Leia Ester 4:14 

Sabe a história da Cachinhos Dourados e os três 

ursos? Cachinhos Dourados ficava procurando 

a tigela de mingau, a cadeira confortável e a 

cama que era “exatamente a certa”. Essa frase 

“exatamente a certa” inspirou os cientistas a 

nomear o local onde a Terra está perfeitamente 

colocada como a Zona Cachinhos Dourados ou 

Zona Habitável. Se o nosso planeta Terra fosse 

mais perto do sol, todos nós iríamos tostar, e se 

fosse mais longe, nosso planeta se transformaria 

em uma bola de neve gigante. 

Mas não são só planetas. Deus também coloca 
as pessoas de uma forma perfeita. 

Pense em Ester. Quando Hamã conspirou para ter 

seu próprio povo morto, seu primo Mardoqueu 

falou estas palavras: “Talvez você tenha sido feita 

rainha justamente para ajudar numa situação 

como esta!”. Nós conhecemos o resto da história. 

Ester corajosamente falou a verdade e salvou seu 

povo. Deus te fez e não há ninguém no mundo 

(ou na história das pessoas) exatamente como 

você. Isso significa que Deus tem um único e 

importante propósito para a sua vida. Assim 

como Ele colocou Ester exatamente na hora certa 

e no lugar certo “por um tempo”, Deus te criou e 

quem você é, é o “certo”. 

Leia Jeremias 29:11 

Você gosta de cozinhar? Para criar algo saboroso, 

é melhor seguir uma receita. Não faz sentido 

pegar alguns ingredientes e simplesmente os 

jogar numa panela sem um plano. O resultado 

provavelmente não seria muito gostoso.

Ter um plano é uma coisa boa. E adivinha? De 

acordo com Jeremias, Deus tem um plano para 

a sua vida. Os planos Dele para você são bons. 

Planos para você ter sucesso e mantê-lo a salvo 

do mal.  Você pode estar pensando, “Incrível! 
Como eu faço para ter acesso a esse plano, 
passo a passo? Felizmente, os planos de Deus 

para você são maiores e melhores do que qualquer 

receita. Ele te ama e Ele quer que você confie Nele, 

dia após dia, para mostrar-lhe todas as coisas 

incríveis que Ele tem reservado para você. Deus 

criou você para um propósito, o que significa que 

há algo em você e que só você pode fazer. Pergunte 

à sua mãe ou ao seu pai se você pode ajudar com o 

jantar desta noite. Escolha uma receita favorita e 

a sigam juntos. Então, leia o versículo de hoje em 

voz alta e orem juntos enquanto vocês se reúnem 

em torno da mesa, agradecendo a Deus pelos 

bons planos e propósitos que Ele tem para você! 

DIA 1

DIA 2

Criatividade é imaginar o que você 
pode fazer porque você foi feito  
à imagem de Deus.
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Leia Provérbios 19:21

Você já fez um plano que não saiu da maneira 

que você pensou que sairia? Talvez você 

planejou ir para a piscina em seu último dia 

de férias de verão, mas foi só acordar e ver que 

estava chovendo. Talvez você tenha planejado 

brincar com seu melhor amigo, mas ele ficou 

doente.

Planos não são ruins. Na verdade, é bom ter 

um plano para você fazer mais. Mas quando ele 

é feito pensando no futuro, não devemos nos 

apegar às nossas próprias ideias tão firmemente. 

Deus tem um propósito para você. À medida 

que você cresce, você vai descobrir o grande 

propósito de Deus para você. É por isso que é 

tão importante confiar em Deus e andar com 

Ele dia após dia. Ele te fez e tem grandes coisas 
guardadas para você.

Enquanto você ora antes de ir dormir, passe 

algum tempo agradecendo a Deus pelo dia que 

passou. Enquanto você pensa sobre o amanhã, 

abra suas mãos e diga: “Deus, eu sei que o Senhor 

tem um plano para mim. Eu não quero perdê-

lo. Obrigado por me amar e me criar com um 

propósito. Em nome de Jesus, amém.” 

DIA 4

Leia Deuteronômio 31:8

Quando você olha para o céu noturno, ele 

realmente parece que é uma galáxia muito, 

muito distante. Mas, tecnicamente, o espaço 

começa onde a atmosfera da Terra termina. 

Cientistas chamam isso de Linha de Karman. 

Os cientistas diferem exatamente onde esta 

linha inicia. A maioria diz 99 Km, mas alguns, 

incluindo cientistas da NASA, a colocam a 

80 km do nível do mar. De qualquer forma, se 

tivéssemos uma super rodovia espacial, você 

poderia tecnicamente dirigir um carro em linha 

reta para cima, e estar no espaço dentro de uma 

hora ou mais! Mesmo que o espaço pareça tão 

longe, realmente não é. Às vezes, Deus pode 

parecer muito longe também. Em tempos 

assustadores e incertos, Deus ainda está no 

comando. Ele está com você, mesmo quando Ele 

parece distante. Ele criou você com um propósito 

e Ele te ama. Deus está ao seu lado, todos os dias 

e nada pode separá-lo Dele.  Pegue um pedaço 

de papel e escreva três coisas com as quais você 

esteja preocupado. Peça a Ele para lembrar a 

você que Ele vai à sua frente e que Ele está com 

você. Agradeça-O por criá-lo com um propósito 

e peça a Ele para lhe mostrar a cada dia como 

você pode segui-Lo. Se você está interessado 

em aprender mais sobre como a criação de Deus 

existe em relação ao mundo ao seu redor, confira 

“Indescritível” por Louie Giglio.

DIA 3
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