
Amigos se  
amam.

Leia Provérbios 17:17

Você está aprendendo sobre verbos na escola? 

Verbos são palavras de ação. Então, aqui está um 

exercício.  Circule as palavras de ação nas frases 

abaixo.

      •   Samuel corre pela cidade para se exercitar.

      •   Denise adora dançar.

      •   Célia ajuda a mãe com o jantar.

Você circulou corre, dança e ajuda? Ótimo 

trabalho, você encontrou todos os verbos. Agora 

dê uma olhada na primeira frase do seu versículo 

hoje. Qual é a palavra de ação? _____________

Sim, um amigo ama. O verbo ou ação é o amor. 

Amigos escolhem amar. Quando o amigo fica 

triste, quando o amigo fica quieto, quando o 

amigo está falando muito e quando o amigo 

quer jogar algo que você realmente não gosta. 

Amigos amam. É  o que  amigos  fazem. Você 

pode demonstrar o amor enquanto toca, 

enquanto ouve, enquanto dança e enquanto faz 

um trabalho.   Quais são as formas de demonstrar 

amor aos seus amigos nessa semana? Anote três 

ideias específicas no espaço abaixo.

_______________________________________________________

_______________________________________________________

 

Peça a Deus para ajudá-lo a seguir em frente e a 

demonstrar amor aos seus amigos das maneiras 

específicas que você escreveu. E passe algum tempo 

agradecendo a Deus por te amar sempre.

Leia 1 Pedro 4:8

Sabe o que significa a palavra “profundamente”? 

Amar um ao outro profundamente significa 

fazê-lo com propósito. Então, outra maneira 

legal de dizer isso é entendendo que os amigos 

devem se amar “de propósito”. Por quê? Porque 

o amor apaga os erros. Nós todos erramos às 

vezes. Mas quando escolhemos amar as pessoas 

de propósito, isso nos ajuda a perdoar e seguir 

em frente.   Encontre um quadro branco ou uma 

lousa, e uma caneta para quadro branco ou giz, 

ou pergunte a um adulto se você pode escrever 

em um espelho com um pincel de quadro branco. 

Escreva as palavras do versículo de hoje e leia em 

voz alta. Em seguida, apague uma palavra e repita 

o versículo novamente, incluindo a palavra que 

falta. Continue da mesma forma, apagando uma 

palavra de cada vez e repetindo o versículo até 

que você possa recitá-lo de cór. 

Agradeça a Deus por amá-lo de propósito  

e por apagar todos os seus pecados ou erros. Peça 

a Ele para ajudá-lo a ser um bom amigo, amando 

as pessoas ao seu redor também.
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Amizade significa usar suas  
palavras e ações para mostrar 
aos outros que você se importa.



Leia 1 João 4:7

Como você pode mostrar aos seus amigos que 

você ama e segue a Deus?

A resposta é simples: amigos se amam. Por quê? 

Porque o amor vem de Deus. Na verdade, Deus 

é amor. Você  não pode separar Deus do amor. A 

melhor maneira de mostrar aos outros que você 

ama Deus é amando as pessoas ao seu redor!  

Pegue uma folha de papel e materiais de pintura. 

Escreva a Ideia Principal desta semana na página: 

“Amigos se amam” Pendure isso em algum lugar 

onde você vai poder ver durante toda a semana.

Procure maneiras de mostrar amor aos seus 
amigos.

DIA 3

Leia Romanos 12:10

Circule a resposta que mostra amor nos cenários 

abaixo:

Seu amigo está triste, mas você não sabe o porquê.

      a.  Você ignora e continua brincando.

   b. Pergunta o que há de errado e depois ouve 

quando estiver pronto para falar.

       c.   Você diz ao seu amigo para parar de ficar quieto 

e agir tão estranho.

Seu amigo   joga a bola e ela cai do outro lado da 

cerca. Você diz:

   a.  “Está tudo bem. Foi um acidente.”

   b.  “Parabéns! Agora não podemos mais jogar!”

   c.  “Eu não posso acreditar que você fez isso!”  

Seu amigo erra a jogada e seu time de futebol perde 

no recreio.

 a.  Você grita com seu amigo na frente de todo 

mundo.

  b.  Você se recusa a falar com esse amigo pelo resto 

do recreio.

  c.   Você diz: “Está tudo bem”, e o lembra que você 

perdeu uma grande jogada no início do jogo. 

É fácil identificar as respostas “certas” nesses 

cenários. Na vida real, pode ser muito difícil 

amar e honrar as pessoas mais do que a si mesmo. 

A boa notícia é que Deus vai ajudá-lo a ser um 

bom amigo, o tipo de amigo que ama mesmo 

quando é difícil. Agradeça a Deus por amar você 

e por mostrar como amar os outros também.  

Peça a Ele para ajudá-lo a honrar as pessoas mais do 

que a si mesmo nesta semana, mesmo quando for 

fácil e quando for difícil.  

DIA 4




