
Amigos perdoam  
uns aos outros.

Leia Colossenses 3:13

Se você passar um bom tempo com outra pessoa, 

essa pessoa provavelmente vai te irritar em algum 

momento. Quando isso acontece, o que você faz? 

Você grita de volta, diz algo ruim, ou ignora a 

pessoa também?

Revidar quando te incomodam não é como a 

amizade deve ser. Todo mundo erra às vezes, 

incluindo você. Isso significa que todos precisarão 

ser perdoados, incluindo você. Para proteger 

nossas amizades, às vezes, só precisamos “aturar 

um ao outro”, perdoar e seguir em frente. A 

única maneira de fazermos isso é lembrar que   

Deus nos ama e nos perdoa, sempre!

Reorganize as palavras abaixo e leia a frase em 

voz alta. Peça a Deus para ajudá-lo a seguir em 

frente, e perdoar os outros nesta semana para que 

você possa ser um bom amigo para as pessoas.

___________________      ________________________      ________  

   A  G  S  M  I  O              P  D  M  A  E  O  R        U  S  N

   ___________         ___________________

      S  O  A	 T  O  O  R  S  U

Leia Efésios 4:32

Quando foi a última vez que um amigo fez 

algo que te magoou? O que aconteceu? Você o 

perdoou?

Quando foi a última vez que fez algo que magoou 

outra pessoa? O que é que aconteceu? Você pediu 

perdão?

O perdão é definitivamente uma via de mão 

dupla. Às vezes, você precisa pedir perdão. Às 

vezes, você precisa dar o seu perdão. Ajuda 

começar com bondade. Quando alguém te 

machuca e diz: “Sinto muito”, em vez de segurar 

sua raiva ou procurar maneiras de machucá-lo de 

volta, Deus nos pede para perdoarmos. Ele te 

ama tanto que enviou Seu único filho Jesus para 

você ser perdoado. E porque Ele já te perdoou, 

Deus quer que você perdoe os outros também. 

Pegue o elástico mais grosso que encontrar. Se 

você não tem um elástico, peça a um adulto para 

ajudá-lo a fazer uma pulseira com fita adesiva. 

Escreva a palavra “PERDOADO” e “PERDOAR” 

na pulseira em letras de forma grandes. Enquanto 

você usa sua pulseira nesta semana, peça a Deus 

para ajudá-lo a perdoar os outros assim como Ele 

te perdoou.
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Resposta: Amigos perdoam uns aos outros.
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Amizade significa usar suas  
palavras e ações para mostrar 
aos outros que você se importa.



Leia Lucas 17:3-4

3 + 4 = ______________

12 - 5 = ______________

20 - 13 = ____________

Você teve a mesma resposta para os três 

problemas matemáticos acima? Qual foi a 

resposta? Sim, sete!

Há alguma coisa que você faz sete vezes por dia? 

Você provavelmente não come sete refeições por 

dia. Nem escova os dentes sete vezes ao dia.

Você já perdoou alguém sete vezes? Parece muito, 

não é? Mas e se você reverter a ideia? E se você 

for o único que erra? Você não gostaria de ser 

perdoado sete vezes? Claro que sim! A incrível 

realidade é que nós somos perdoados muitas 

vezes! Quando confessamos, ou contamos a Deus 

o que fizemos e pedimos desculpas, Ele perdoa. 

Em vez de anotar os erros, ou guardar rancor, 

lembre-se que os amigos se perdoam.    

Anote os nomes de sete amigos no espaço abaixo. 

Enquanto ora hoje, fale o nome de cada amigo 

e peça a Deus para ajudá-lo a parar de guardar 

rancor, e perdoá-los como Ele te perdoou.

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

DIA 3

Leia Lucas 6:31 

Falamos de amizade o mês todo. Amizade é 

usar suas palavras e ações para mostrar que se 

importa. Pegue um pedaço de papel. No topo 

da página escreva “Um Bom Amigo”. Então, 

cubra sua página com palavras que descrevem 

um bom amigo. Nós já aprendemos algumas 

características para começar:  amar, incentivar, 

perdoar.

Todos querem ter bons amigos. O segredo para 
ter bons amigos é ser um bom amigo. A melhor 

maneira de ser um bom amigo é aplicando a regra 

de ouro todos os dias. Está em nosso versículo de 

hoje. A regra de ouro diz para tratar os outros do 

jeito que você gosta de ser tratado.

Então, aqui está um pequeno desafio. Pendure 

sua placa de bom amigo no espelho do  banheiro. 

Todos os dias, enquanto você lava as mãos ou 

escova os dentes, concentre-se em uma ou duas 

das palavras que você escreveu na página. Então, 

peça a Deus para te ajudar a tratar os outros do 

jeito que você gosta de ser tratado, e agradeça a 

Ele pelos amigos que Ele te deu!

DIA  4




