
Leia 2 Coríntios 13:11

Pense na última discussão ou desentendimento 

que você teve com alguém. Do que se tratava? 

A paz requer trabalho. É fácil fi car com raiva. É 

muito mais difícil trabalhar para ter paz. Paulo 

incluiu estas palavras no fi nal da sua carta para 

a igreja em Corinto. Paulo nos diz que devemos 

trabalhar, ajudar, concordar e viver em paz.

Então, qual foi a sua última discussão e com 

quem foi? Precisa se desculpar por algo que 

disse ou fez quando discutiu?   Peça a Deus para 
ajudá-lo a fazer a coisa certa, dizer o que você 
precisa dizer para que você possa trabalhar 
para ter paz. 

Leia Efésios 4:3

Levante a mão se você ama construir com blocos 

LEGO? 

LEGOS são incríveis, mas não são indestrutíveis. 

Na verdade, quanto maior o conjunto, maior o 

cuidado que você precisa ter para protegê-lo. 

Se ele for derrubado, é super frustrante ter que 

passar por todas as etapas para construir tudo 

de novo. Mas, com tempo e trabalho, pode 

ser consertado. Quando Paulo escreveu estas 

palavras, havia crentes judeus e crentes gentios, 

e todos eles estavam louvando juntos. Cada lado 

tinha suas próprias ideias e, às vezes, elas se 

chocavam. Então, manter a paz exigiu trabalho. 

Paulo escreveu para lembrá-los que, por causa de 

Jesus, eles realmente eram um.  A paz é possível, 

mas precisamos que o Espírito Santo nos ajude. 

Felizmente, não precisamos fazer isso sozinhos. 

Quando você confi a em Jesus, você tem ajuda 

para viver do jeito que Ele quer que você viva. 

Pegue cuidadosamente sua criação de LEGO 

favorita, ou outra coisa que seja quebrável e 

importante para você. Peça a Deus para ajudá-
lo a proteger seus relacionamentos com 
os outros (assim como você trabalha para 
proteger suas coisas favoritas) para que você 
possa manter a paz. 

DIA 1 DIA 2

Paz signifi ca provar que você se importa 
mais com o outro do que em ganhar uma 
discussão.
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Podemos fazer as pazes 
com os outros. 

Leia Colossenses 3:15

Peça a um adulto para ajudá-lo a encontrar alguns 

materiais recicláveis para construir uma ponte. 

Aqui estão algumas ideias:

Rolos vazios de papel higiênico ou de papel 

toalha .

  Caixa de cereal vazia .

ou outras caixas pequenas.

Cronometre dez minutos e construa uma ponte 

usando apenas os materiais que você reuniu.  

Quando você tem uma discussão ou uma briga, 

a paz pode ajudá-lo a reconstruir essa relação.  

A paz é como uma ponte. E a boa notícia é que 

não temos que manter a paz sozinhos. Nós temos 

ajuda!  Vá pegar fi ta crepe ou cola. Use-a para 

conectar as partes da ponte para torná-la mais 

forte. Uma vez concluída, pegue um carrinho ou 

outra coisa que rola e veja se sua ponte aguenta. 

Lembre-se, Cristo nos dá Sua paz para governar 

em nossos corações. Isso significa que não 

podemos ter paz sem a ajuda Dele. Ele é como 

a cola sustentando tudo junto. Deixe sua ponte 

nesta semana com um lembrete para “viver em 

paz” com os outros.

DIA 3

Leia Números 24:24-26

Deus falou estas palavras a Moisés como uma 

mensagem para dar aos israelitas. Foi uma bênção 

Ele querer que Arão (irmão de Moisés) e os fi lhos 

de Arão orassem pelo povo. Foi um lembrete da 

bondade de Deus, do Seu amor e cuidado para 

com eles e da Sua promessa de trazer a paz.

Com quem você está tendo difi culdade em se dar 

bem? Você tem coragem de orar essas palavras 

para essa pessoa? Você precisa pedir a Deus para 

ajudá-lo? 

Ore e diga a Deus que você se sente muito pelo 
que disse. Peça a Ele para ajudá-lo a manter a 
paz.  Então, escreva o nome da pessoa com quem 

você está tendo desafi os em todos os espaços em 

branco abaixo e repita o versículo em voz alta. (Vá 

para o seu quarto ou para o banheiro se quiser 

fi car sozinho enquanto ora.)

“Que o Senhor abençoe e cuide bem do/da 

_________.

Que o Senhor sorria para  _________ e seja gracioso 

com _________.

Que o Senhor olhe para ____________ e dê ao/à 

___________ Sua paz.“

Podemos fazer as pazes com os outros.  
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