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CONSEGUE!

DICA AOS PAIS

Tema

S5kM:
CorraaCorrida

COMPROMETIMENTO é
fazer um plano e coloca-lo
em préatica.

Semana Cinco

A viuva.
Marcos 12:41-44

LEMBRE-SE DISSO:

“O exercicio fisico é de pouco
proveito; a piedade, porém, para
tudo é proveitosa, porque tem
promessa da vida presente
e da futura”
1Timéteo 4:8 NVI

Diga isso:

Pratique viver para Deus.

Faca Isso

Hora de Dormir

me a Deus e ame os outros. Quais
a0 algumas maneiras praticas pelas
quais vocé pode demonstrar amor a
Deus e aos outros? Nao significa que vocé
nao enfrentard situacdes tempestuosas,
mas significa que Deus ird ajudé-lo a
enfrentd-las sem desmoronar. Ore para
que vocé faca escolhas nesta semana que
construam um alicerce forte, mostrando
amor a Deus e aos outros.




Paternidade nio
€ para osfracos.
E ter coragem. E
angustiante. E bela.
Desafia amorte. E
vivificante.

Steven Argue
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