
Leia Mateus 7:26-27

Ontem aprendemos que quando lemos a palavra 

de Deus e a colocamos em prática, somos sábios! 

Mas o oposto é verdadeiro. Se lermos a palavra 

de Deus mas fi zermos as coisas do nosso jeito, 

Deus diz que seremos como tolos!

Deus quer que construamos nossas vidas na 

Rocha, em Jesus! Mas é mais do que apenas 

confi ar em Jesus como nosso Salvador. Ser um 

seguidor de Jesus exige que realmente sigamos 

a Jesus, e fazer a vida da maneira que Ele nos diz 

para vivermos.

Procure os seguintes versículos. Em um pedaço 

de papel separado, escreva o que Jesus está 

pedindo que você faça com suas próprias 

palavras.

Mateus 5:43-44

Mateus 6:1-4

Mateus 7:1-2

Escolha uma das frases que você escreveu e peça 

a Deus para ajudá-lo a fazer o que Ele diz nesta 

semana, de forma que você seja sábio em vez de 

tolo!

DIA 2

Leia Mateus 7:24-25

O que acontece se você construir um castelo 

elaborado perto da beira da água na praia? 

Sim, a maré vai derrubar essa bela criação 

quando subir.

Deus nos deu Sua Palavra (a Bíblia) para nos 

mostrar o quanto Ele nos ama. Quando a lemos 

e seguimos o que Ele diz, seremos como um 

homem sábio que construiu sua casa sobre 

alicerces sólidos. Jesus falou essas palavras para 

nos lembrar que não basta apenas ouvi-las. Um 

homem sábio segue em obediência.

Pense naqueles que cuidam de você. Quando eles 

pedem que você faça algo, basta simplesmente 

ouvir? NÃO! Quando sua mãe pede para você 

limpar seu quarto, não importa se você a ouve, 

importa se você limpa!

Encontre uma pedra lisa e escreva Mateus 7:24-

25 em um lado. Do outro lado, escreva OBEDEÇA. 

Coloque sua pedra ao lado de sua cama como um 

lembrete para praticar ouvir a Deus esta semana 

e depois prosseguir com o que Ele lhe ensina em 

obediência para que você seja sábio. 

DIA 1

Comprometimento é fazer um plano e 
colocá-lo em prática.

2

SE
MANA

6
- 1 1 A N O

S



Pratique ouvir a Deus.

Leia Hebreus 4:12

Você sabe o que é uma espada de dois gumes? É 

uma espada que corta os dois lados. Os romanos 

usavam essas armas em batalha. O escritor de 

Hebreus nos lembra que a palavra de Deus está viva, 

o que signifi ca que está em constante movimento 

e ativa. Quando lemos a palavra de Deus, ela tem 

o poder de cortar direto em nossos corações, 

mostrando-nos o que realmente está dentro de 

nós. Isso ajuda a apontar quaisquer pensamentos 

ou atitudes erradas. Quando você passa um tempo 

lendo a palavra de Deus, isso pode ajudá-lo a ver as 

coisas que você precisa mudar.

Com a ajuda de um adulto, pegue um pedaço 

de papelão, um pouco de papel alumínio e uma 

canetinha. Peça a um adulto para cortar o papelão 

no formato de uma espada. Cubra sua espada de 

papelão com papel alumínio. Escreva HEBREUS 

4:12 na lateral da sua espada com a canetinha.

DIA 3

Leia II Timóteo 3:16-17

2ª Timóteo foi escrita pelo missionário Paulo a seu 

aluno, Timóteo. Paulo escreveu para incentivá-lo 

e certifi car-se de que ele estava preparado para 

ensinar outros a seguirem a Deus. A mãe e a avó 

de Timóteo lhe ensinaram as Escrituras quando 

criança. Paulo está lembrando-o de permanecer 

fi el ao que aprendeu.

Inspirado por Deus signifi ca que esta é a própria 

palavra de Deus.

É útil para nos ensinar o que é __________________.

               RVADEDE

É útil para corrigir nossos __________________.

                         RSERO

É útil para nos treinar para fazer o que é ______________.

                  RECOT

Cada vez que você lê a palavra de Deus, pode 

procurar responder a essas três perguntas:

O que é verdade?

O que Deus disse que eu devo fazer?

O que Deus diz que eu não devo fazer?

Agradeça a Deus por dar a você Sua palavra para mostrar 
o que é verdade, o que você deve fazer e o que não 
deve fazer.

DIA 4

É útil para nos ensinar o que é __________________.

               RVADEDE

É útil para corrigir nossos __________________.

                         RSERO

É útil para nos treinar para fazer o que é ______________.

                  RECOT




