
Leia Romanos 12:2 

Você já estudou como uma lagarta se transforma 

em borboleta? É um processo chamado 

metamorfose. Assim como aquela linda 

borboleta, quando nos tornamos seguidores 

de Jesus, somos completamente mudados por 

dentro! Você é uma nova criação. 

Como seguidores de Jesus, Deus não quer que 

pensemos e ajamos como o mundo ao nosso 

redor. Deus quer que cresçamos em sabedoria 

para que possamos viver de maneira diferente. 

E quando o fi zermos, o que nosso versículo diz 

que aprenderemos? O que é certo; O plano bom, 

agradável e perfeito de Deus! Ao seguir Jesus 

todos os dias, em vez de seguir o que o mundo 

diz que é certo, você entenderá o que Deus diz que 

é certo. Você começará a mudar de ideia à medida 

que crescer em sabedoria. 

Pinte a borboleta abaixo. Agradeça a Deus pela 

oportunidade que Ele dá de crescer em sabedoria 

e se tornar mais e mais como Jesus!

Leia Provérbios 1:5 

Quando se trata de sabedoria, você nunca deve 

parar de buscá-la. Você nunca deve parar de pedir 

a Deus para lhe dar mais. Você nunca deve parar 

de aprender e crescer. Pessoas sábias prestam 

atenção para que nunca parem de adquirir 

sabedoria. Pessoas sábias procuram outras 

pessoas sábias na esperança de que um pouco 

dessa sabedoria passe para elas. 

Quem são as pessoas mais sábias que você 

conhece? Pense nas pessoas em sua vida que 

seguem Jesus, que leem a Bíblia ou que oram 

e falam com Deus. Talvez seja seu pai ou 

responsável. Talvez seja o seu líder de pequeno 

grupo na igreja. 

Passe algum tempo agradecendo a Deus pelas 
pessoas sábias em sua vida.  Peça a Ele para 

ajudá-lo a continuar crescendo em sabedoria. 

Quem sabe, talvez um dia, alguém vai te nomear 

como uma pessoa sábia para se aprender também.

DIA 1 DIA 2 

Sabedoria é descobrir 
o que você deve fazer e fazê-lo. 
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DIA 3

Nunca pare de crescer 
em sabedoria.

DIA 3DIA 3DIA 3

Leia Eclesiastes 7:12 

Você sabe para que serve um banco? As pessoas 

depositam seu dinheiro em um banco para 

mantê-lo seguro. Seus pais não guardam todo 

o dinheiro de seus empregos em uma caixa de 

sapatos no seu armário ou debaixo do colchão. 

Um ladrão pode roubá-lo a qualquer momento 

e toda a segurança que você sente desaparecerá 

para sempre.

Sabedoria é como ter uma grande conta bancária 

protegida num banco. Na verdade, a sabedoria 

é ainda melhor do que isso. Por quê? Porque a 

sabedoria que você ganha não pode ser roubada. 

Você não pode perder a sabedoria que ganha, a 

menos que se recuse a colocar o que aprendeu em 

prática. Quanto mais você aprende, quanto mais 

você segue a Deus e vive da maneira que Ele quer 

que você viva, melhor para você! É por isso que 

você nunca deve parar de crescer em sabedoria.

Escreva o versículo de hoje em um pedaço de 

papel e cole-o na frente do seu cofrinho. Cada 

vez que você depositar dinheiro em seu “banco”, 

leia o versículo e pergunte-se: Que coisa sábia eu 

aprendi hoje? Estou seguindo a Deus e colocando 

em prática para ser protegido?

DIA 3

Leia Provérbios 9:9 

Você sabia que existem três partes do seu corpo 

que nunca param de crescer? Escreva seus 

palpites nos espaços abaixo.

1. 

2.

3.

Suas orelhas e nariz são feitos de tecido mole 

e cartilagem. Alguns cientistas acreditam 

que essas células são capazes de continuar se 

multiplicando. Outros suspeitam que a gravidade 

desempenha um grande papel. Seja qual for 

o motivo, suas orelhas e nariz continuarão 

crescendo muito depois que o resto do seu 

corpo parar. Assim como seus ouvidos e nariz 

continuam crescendo, nunca devemos parar 

de crescer em sabedoria! É por isso que você 

vê adultos na igreja lendo suas Bíblias, fazendo 

anotações, orando ou conversando com outras 

pessoas sobre Deus. Eles estão crescendo em 

sabedoria porque sabem que sempre há algo 

novo para aprender. Crescer em sabedoria é 

como desfrutar de um sundae de sorvete sem 

fundo e sem fi m, exceto que você não vai ter dor 

de barriga. Pergunte aos seus pais se você pode 

fazer um sundae neste fi m de semana! Enquanto 

você faz seu sundae, compartilhe seu versículo 

favorito sobre a sabedoria deste mês (você pode 

falar sobre o versículo de hoje, se quiser). Antes 

de desfrutar de sua refeição, peça a Deus para 

ajudá-lo a crescer em sabedoria para descobrir 

o que você deve fazer a cada dia.

DIA 4




