
Leia Provérbios 3:5-6

Se houvesse uma lista de versículos da 

Bíblia de “maiores sucessos”, esse versículo 

provavelmente estaria entre os dez primeiros. 

Vamos dividir este versículo em quatro partes.

“Confie no Senhor de todo o seu coração”.  
Confiar significa simplesmente depositar sua 

fé ou confiança. Quando depositamos nossa 

confiança em Deus, admitimos que Seu caminho 

é BEM melhor que o nosso.

“Não se apoie em seu próprio entendimento”. 
Nunca saberemos tudo o que Deus sabe. É por 

isso que confiar apenas no que sabemos ou em 

nosso próprio entendimento não é o melhor 

caminho a seguir.

“Reconheça o Senhor em todos os seus 
caminhos”. Porque Deus sabe e vê tudo, e 

porque Seus planos são os MELHORES planos, 

devemos deixar Deus nos guiar.

“Então Ele endireitará suas veredas.” Quando 

o obedecemos, sempre estaremos na direção 

certa.

Escreva as palavras do versículo em cartões de 

índice e organize-os em um caminho sinuoso. 

Defina um cronômetro e veja quanto tempo 

você levará para percorrer enquanto repete o 

versículo. Em seguida, alinhe as cartas em um 

caminho reto. Cronometre-se uma segunda vez 

enquanto caminha e repete o versículo. Qual foi 

mais rápido e fácil?

Leia Salmo 33:11

Você tem um calendário na parede da sua casa 

ou no computador? Há dois anos, logo antes da 

pandemia, os calendários estavam cheios de 

atividades! Então, quando as coisas começaram a 

fechar, praticamente tudo em nossos calendários 

teve que ser apagado ou reprogramado. Todos 

esses planos foram direto pela janela! Temos 

um pouco menos de confiança nos planos que 

fizemos depois de 2020.

Felizmente, Deus não precisa escrever Seus planos 

a lápis. Seus planos permanecem firmes, sempre. 

Nada pode parar Deus. Podemos confiar em Deus 

porque Ele está no controle. Mesmo quando as 

coisas ao nosso redor parecerem completamente 

confusas, Deus é o mesmo ontem, hoje e sempre! 

Ele é sempre amoroso, sempre disponível, 

sempre BOM e sempre confiável. Podemos ter 
confiança porque o plano de Deus é o melhor 
plano.

Escreva as palavras do versículo de hoje em um 

post-it e coloque-o ao lado do seu calendário 

familiar. Em sua próxima refeição em família, leia 

este versículo e agradeça a Deus pelo lembrete de 

que você pode confiar que Seu plano é o melhor 

plano.

DIA 1 DIA 2

Um Devocional sobre confiança



O plano de Deus é 
o melhor plano.

Leia Salmo 32:8

Quando você lê a última parte do versículo de 

hoje, o que você pensa? Você sabia que Deus está 

de olho em você? É verdade! Deus vê você. Não 

do tipo “Ele sabe se você foi bom ou ruim, então, 

seja bom pelo amor de Deus…” Deus vê você. Ele 

conhece você. Ele olha para você com amor.

Deus cuida de nós para que Ele possa nos 
instruir e nos ensinar. Seguir a Deus sempre 

nos levará na direção certa, não apenas porque 

Ele sabe tudo, mas porque Ele nos ama. Podemos 

ter confiança em Deus sabendo que Seus planos 

são os melhores planos.

DIA 3

Leia Provérbios 16:9 

Marche pela cidade sete vezes + Toque trombeta 

= Conquiste a cidade.

Essa pode parecer a maneira menos provável 

de conquistar uma cidade bem defendida. Mas 

foi isso que Deus disse a Josué para fazer! Josué 

escolheu confiar no plano de Deus de marchar, 

contar e tocar trombetas. No sétimo dia, depois 

de terem marchado sete vezes ao redor da cidade, 

os sacerdotes tocaram suas trombetas, o povo 

gritou e os muros caíram! O plano de Deus era 

maior e melhor do que qualquer plano que Josué 

pudesse ter inventado por conta própria!

O versículo de hoje nos lembra que, embora 

planejar e pensar no futuro esteja perfeitamente 

certo, nossa confiança e nossa esperança devem 

estar no Senhor. Precisamos pedir a Ele que nos 

mostre para onde ir. Podemos fazer um plano, 
mas Deus é quem detém o futuro.

Então, no que você está pensando ultimamente? 

Você está fazendo um plano para o verão? Você 

está tentando decidir se quer jogar voleibol ou 

futebol? Peça a Deus para mostrar-lhe o que 

fazer. Passe algum tempo hoje compartilhando 

seu plano com Deus e peça a Ele para ajudá-lo a 

“estabelecer seus passos” e lhe mostrar para onde 

ir.

DIA 4




